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Leistungs-komplex Leistungsinhalte Zeit-aufwand

Unterstiitzung beim Aufstehen ,
Fortbewegung innerhalb der Wohnung (Bsp. ins 20 min
Bad)
LK 1 An- und Auskleiden inkl. W&schewechsel
Teilwasche (Maximum 2 Korperteile Bsp. Ricken
kleine Morgen-/ und Gesall)
Abendtoilette auBerhalb Mund/ Z?hn-/Prothesenpflege
des Bettes Ha.are k&mmen '
Toilettengang/Toilettenstuhl leeren
Windeln wechseln
Vorbereiten/ Aufrdumen des Pflegebereiches
mit Unterstiitzung von Pflegekraft ins Bad zu
gehen
Lk 2 sowie Lk 1 aber im Bett ,
kleine Morgen-/ ohne Windeln wechseln, ohne Lagerung, 17 min
Abendtoilette im Bett ohne Positionswechsel
Lk 2a sowie Lk 1 :
Kleine Morgen-/ Patient ist im Bad 17 min
Abendtoilette auBerhalb
des Bettes
Lk 3 sowie Lk 1 ,
groBe Morgen-/ Unterschied: Waschen/Duschen/Baden (mehr als 30 min
Abendtoilette auBerhalb 2 Kérperteile)
des Bettes
Lk 4 sowie Lk 3 aber im Bett ,
kleine Morgen-/ ohne Windeln wechseln, ohne Lagerung, 25 min
Abendtoilette im Bett ohne Positionswechsel
Lk 4a sowie Lk 1 .
groBe Morgen-/ ohne Unterstiitzung von Pflegekraft ins Bad 25 min
Abendtoilette auerhalb zu gehen
des Bettes
LK 5 Kérper- und situationsgerechtes Lagerung 7 min
Mobilisierung (Anleitung zum Laufen, Stehen, Sitzen
Lagern und.e.lllgemeine Bewegungsabldufe)
Positionswechsel
mundgerechte Vorbereitung der Nahrung (auch ,
Lk 6 angeli?aferte Warmspeisen)g o 20 min
Hilfe bei der Nahrungs- Beaufsichtigung/ Anleitung 'oder direkte Hilfe bei der
aufnahme Nahrungsaufnahme und Trinken
Entsorgen der benétigten Materialien
Saubern des Arbeitsbereiches (Spulen)
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Lk 7

Vorbereiten/Verabreichen und Richten der

Sondenkost bei Sondennahrung 7 min
implantierter Hygiene im Zusammenhang mit der Verabreichung
Magensonde (PEG) von Sondenkost
Hilfsmittel bereitstellen, zu Toilette fihren .
Unterstiitzung bei der Blasen- und Darmentleerung, 12 min
Lk 8 bei Windeln/Einlage/Pants wechseln
Intimhygiene, An- und Auskleiden
Darm- und Entleerung/Reinigen des Nachtstuhl
Blasenentleerung wechseln und Entleerung von Urinbeutel
wechseln und Entleerung des Stomabeutels
Windeln wechseln und Entsorgen
Lk 11 Beschaffung des Heizmaterials aus dem Vorrat des .
: Haushaltes, Heizen 8 min
Beheizen der Wohnung Entsorgung der Rickstédnde im Hausmdill
Lk 12 Aufraumen und/ oder Reinigen des allgemein -
N tiblichen Bereiches (z.B. Wohnzimmer), Spiilen, 10 min
Aufraumen und/ oder e
L Aufrdumen, Trennung und Entleerung des Abfalls
Reinigung der Wohnung , .. ,
maximal 7 x wéchentlich
waschen und Pflege der Wéasche/ Kleidung _
Lk13 wegbringen der Wasche 20 min
Wascheversorgung e .
einrdumen der Wéasche
Lk13a wechseln der Bettwasche -
Wechseln der maximal 1 x wéchentlich 9 min
Bettwédsche
Lk 14 erstellen eines Einkaufs-/ Speise .
. Einkauf + Einrdumen von Lebensmitteln 5 min
Einkaufen . - .
maximal 5 x wéchentlich
Lk 15 kochen, Zubereitung und Bereitstellen von Mahlzeit, .
Zubereitung einer Spulen des bei den Mahlzeiten verwendeten 22 min
. Geschirrs, reinigen des unmittelbaren
warmen Mahlzeit : .
Arbeitsbereiches
Lk 16 sowie Lk 15 ohne Kochen und Aufwarmen
Zubereitung einer nur kalte Mahlzeiten S min
sonstigen Mahlzeit
Lk 16a sowie Lk 15 ohne Kochen )
Aufbereitung einer holen Essen auf Radern (Bsp. bei Bistro Zwo) 8 min
warmen Mahlzeit (z.B. Aufwédrmen Mahlzeit
Essen auf Riddern)
Lk 18 Anamnese, Information, Beratung zum / Abschluss
eines Pflegevertrages, Pflegeplanung, Angebot 88 min
Erstbesuch :
eines Pflegevertrages
Erfassung von Veranderungen im hduslichen
Pflegeumfeld 60 min
Lk 18a Aktualisierung der Pflegeplanung
Folgebesuch bei ieratung beclI derP,?;uswahrltder Leistungen
verinderter npassung des Pflegevertrages .
Pflegesituation Bei Bedarf Bgratung_und Planung pflegerischer
Maflnahmen in der finalen Lebensphase
wird 2x im Jahr abgerechnet
Lk 30 UnterstUtzungsleistungen zur Bewaéltigung und
Gestaltung des alltdglichen Lebens im hauslichen 12 min

Pflegerische

Umfeld, insbesondere:
bei der Bewéltigung psychosozialer Problemlagen

Betreuungsmafinahmen oder von Gefahrdungen
bei umfangreichen Tatigkeiten -> je angefangene Minute
ACHTUNG wird als 15 Minuten zusatzlich berechnet (z.B.

abgerechnet bei Betreuungsleistung ....)




